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Capítulo 4 El surgimiento de las ciudades estado Sumerias
Sección  1 - Introducción

Los primeros habitantes que vivían en el Creciente Fértil comenzaron a cultivar la tierra y a vivir en pequeñas aldeas. En este capítulo, verás cómo estas pequeñas aldeas neolíticas se convirtieron en grandes y complejas ciudades.

Estas aldeas estaban localizadas en una tierra de colinas ondulantes y llanuras bajas llamada Mesopotamia. Esta tierra está en el actual Irak. Mesopotamia es una palabra griega que quiere decir “la tierra entre los ríos.” Estos dos ríos del Creciente Fértil son el Tigris y el Éufrates. Las primeras ciudades aparecieron en la parte sur de esta tierra.
Las ciudades más antiguas de Sumeria datan de cerca de 3500 AEC. Estas primeras ciudades eran como pequeños países independientes. Cada una de ellas tenía su propio gobernante y sus propias tierras de cultivo para suministrar (proporcionar) comida. Imagínate que estás visitando una de estas primeras ciudades. Ves un asentamiento amurallado rodeado de tierras de cultivo que le suministran comida a la ciudad. Los fuertes muros de la ciudad son de ladrillos secados por el sol. Fosas de defensa o zanjas llenas de agua rodean los muros y contribuyen a excluir (no dejar entrar) a los enemigos. Durante un ataque, la gente que vivía fuera de las murallas de la ciudad huía adentro para protegerse.

Al contemplar la ciudad, es posible que te preguntes cómo llegó a ser construida. ¿Por qué la gente de Mesopotamia no siguió viviendo en pueblos pequeños, como sus antepasados lo habían hecho durante miles de años? ¿Por qué surgieron aquí las grandes ciudades estado, en la “tierra entre los ríos?” Te enterarás en este capítulo.

Sección 2 - Mesopotamia: Un Medio Ambiente Difícil

No era fácil vivir en la parte del Creciente Fértil llamada Mesopotamia. La parte del norte estaba llena de colinas y recibía lluvia. La parte del sur era de llanuras bajas, o terrenos planos. El sol abrasaba ferozmente en las llanuras entre el Río Tigris y el Río Eufrates. Había poca lluvia. Los mesopotámicos eran agricultores y las granjas necesitaban agua. Los ríos llevaban agua a las llanuras cuando se desbordaban, pero durante la mayor parte del año el terreno estaba duro y seco.
En las llanuras, los materiales de construcción eran difíciles de encontrar. Había muchísima caña (maleza que crece cerca de los ríos). Pero había pocos árboles para proporcionar madera. Hasta las piedras eran escasas. Y había pocas barreras naturales para excluir a los enemigos.

Los mesopotámicos afrontaban cuatro problemas cruciales mientras intentaban sobrevivir en este entorno:
• escasez de comida en las colinas
• un suministro de agua no controlado en las llanuras
• dificultades en construir y mantener el sistema de riego a través de los límites de las aldeas
• ataques de comunidades vecinas 

Con el paso del tiempo, los mesopotámicos encontraron soluciones para estos problemas. Exploremos cómo sus soluciones llevaron a la construcción de algunas de las primeras ciudades del mundo.

Sección 3 - Escasez de Comida en las Colina

Como aprendiste en el capítulo anterior, en los tiempos neolíticos los habitantes de algunas áreas del mundo comenzaron a cultivar la tierra. Una de estas áreas eran las estribaciones ondulantes de los montes Zagros en el norte de Mesopotamia.

Por su clima suave y lluvias abundantes, las estribaciones eran un buen lugar para cultivar. Las colinas arboladas proporcionaban madera para construir refugios. En las colinas abundaban las piedras para la fabricación de herramientas. Durante muchos miles de años, estas condiciones permitieron que la población de Mesopotamia aumentara dramáticamente.

Luego surgieron problemas. Algunos historiadores creen que para 5000 AEC los agricultores de las estribaciones de los montes Zagros no tenían tierra suficiente para producir comida para el creciente número de personas. Como consecuencia, las aldeas comenzaron a sufrir escasez de comida.
Debajo de las estribaciones y hacia el sur, los ríos Éufrates y Tigris corrían a través de llanuras planas. Las llanuras cubrían un área grande de terreno, y muy poca gente vivía allí. Durante la mayor parte del año, la tierra estaba muy dura y seca. Y las llanuras carecían de árboles y piedras para construir refugios y fabricar herramientas.

Sin embargo, las llanuras también aguardaban promesas. En la primavera los ríos se desbordaban, llevando agua preciosa a la tierra. Posiblemente se podrían construir granjas allí.

Impulsada por la necesidad de comida, la gente se trasladó de las estribaciones a las llanuras. Esta región llegó a ser conocida como Sumer y sus habitantes se llamarían los sumerios.

Sección 4 - Suministro de Agua Sin Control en el Valle

Los agricultores que se mudaron a Sumer enfrentaban muchos desafíos. Uno de los problemas más graves era el suministro de agua no controlado.

Durante la primavera, el agua de la lluvia y la nieve derretida de las montañas se desembocaba en los ríos Tigris y Éufrates, provocando la inundación de la llanura. Pero nadie podía saber exactamente cuándo vendrían las inundaciones. Si ocurría después de que los agricultores sembraban sus cultivos, sus tiernas plantas serían arrasadas por el agua.
Durante la mayor parte del resto del año, la tierra abrasada por el sol estaba seca y dura como una piedra. Los fuertes vientos calientes hacían volar gruesas capas de polvo por la tierra.

Confrontados con cambios estacionales tan dramáticos, los agricultores tenían que luchar constantemente para cultivar cosechas. O tenían muy poca agua, o tenían demasiada. Para lograr producir comida, necesitaban una forma de controlar el agua para que contaran con un suministro de agua confiable durante todo el año.

Por eso, los agricultores sumerios comenzaron a crear sistemas de irrigación para suministrar agua para sus campos. Construían diques (muros de tierra) a lo largo de las orillas del río para impedir las inundaciones. Cuando la tierra estaba seca, hacían agujeros en los diques. El agua fluía a través de los agujeros hasta los sedientos campos.

Con el paso del tiempo, los sumerios aprendieron otras formas de controlar el suministro de agua. Excavaban canales para dirigir el paso del agua. También construían presas a lo largo del río para bloquear el agua y obligarla a acumularse en depósitos que habían construido. El agua se guardaba en estos estanques para usarla 
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Sección 5 - Construir y Mantener un Sistema de Riego

Los sistemas de riego proporcionaban suficiente agua para que los agricultores sumerios produjeran comida de sobra. Pero ahora surgió un nuevo problema: cómo mantener el sistema de riego a través de los límites de las aldeas.
El sistema de riego pasaba por muchas aldeas al llevar agua del río a los campos. El sistema requería un mantenimiento constante. Había que limpiar los canales con regularidad a medida que quedaban obstruidos por cieno (lodo muy fino). Bastaba un solo canal obstruido para echar a perder el sistema entero.

Los agricultores ya no podían vivir alejados unos de otros ni en grupos pequeños. Estaban conectados por los canales por millas a la redonda. Tenían que trabajar juntos por el bien de todos.

Poco a poco, las aldeas llegaron a contar unas con otras para construir y mantener su complejo sistema de riego. Trabajadores de diferentes aldeas probablemente trabajaban juntos. Limpiaban de cieno los canales para que no se obstruyeran. Pasaban agua de un depósito a otro para asegurar que los niveles de agua estuvieran equilibrados. A medida que trabajaban juntos, los sumerios empezaban a crear comunidades más grandes. Entre 3500 y 3000 AEC las aldeas se convirtieron en pueblos. Algunos pueblos de Sumer se convirtieron en ciudades con poblaciones de hasta varios miles de personas.

Sección 6 - Ataques de Comunidades Vecinas

A medida que crecían las ciudades sumerias, se peleaban por el derecho de usar más agua. Algunas veces gente en ciudades localizadas río arriba (más cerca del nacimiento del río) construían canales nuevos o bloqueaban los canales de otras ciudades. Así impedían que el agua alcanzara las ciudades que estaban río abajo (más lejos del nacimiento del río). Las disputas por el agua se volvían tan intensas que llevaban al derramamiento de sangre y a la matanza.
Los sumerios empezaron a buscar maneras de proteger sus ciudades de sus vecinos. La llanura no ofrecía barreras naturales que sirvieran de protección. No había sierras ni ríos torrentosos que excluyeran a los enemigos. Por eso los sumarios comenzaron a construir murallas fuertes alrededor de sus ciudades. Las murallas estaban hechas de ladrillos de barro secados por el sol hasta ponerse muy duros. Los sumerios también cavaban fosos fuera de las murallas de la ciudad para impedir que los enemigos entraran en ella. La mayoría de la gente vivía en casas detrás de las murallas, mientras que las granjas se hallaban fuera. En el caso de ataque, los granjeros huían de los campos y se refugiaban dentro de las murallas de la ciudad.

Las ciudades amuralladas de Sumer eran como países independientes. Los historiadores las llaman ciudades-estado. Para 3000 AEC, la mayoría de los sumerios vivían en ciudades estado.

Sección 7 - De Pequeñas Aldeas Agrícolas a Grandes Ciudades Estado

Como has visto, empezando hacia 3500 AEC, los sumerios pasaron de vivir en pequeñas aldeas agrícolas a construir grandes ciudades amuralladas. ¿Cómo y por qué ocurrió esto? La respuesta se encuentra en los problemas enfrentados por los sumerios y la manera en la que los resolvieron. Un reto básico para cualquier grupo es cómo proporcionarse comida. La escasez de comida había obligado a los colonos de Mesopotamia a bajar de las estribaciones al valle de los ríos. Allí los agricultores [image: image3.png]


enfrentaban el problema de tener o demasiada agua o muy poca. 
Para controlar el suministro de agua, los sumerios construyeron un complejo sistema de riego. El sistema cruzaba los límites de las aldeas, de manera que los sumerios tenían que cooperar entre sí. Esto los llevó a vivir in comunidades más grandes—las primeras ciudades.
Cada una de estas ciudades era como un país independiente. Muchas veces estas ciudades estado se peleaban unas contra otras. Para defenderse, los sumerios construían murallas y cavaban fosas alrededor de sus ciudades. Para 3000 AEC las soluciones a los desafíos que enfrentaban a los sumerios habían transformado las aldeas agrícolas en ciudades estado amuralladas.

Resumen

En este capítulo aprendiste cómo las dificultades geográficas dieron lugar al surgimiento de las ciudades estado de Mesopotamia.
Escasez de Comida en las Colinas La escasez de comida obligó a la gente a desplazarse de las estribaciones de las montañas de Zagros a las llanuras entre los ríos Tigris y Éufrates. Esta zona llana llegó a conocerse con el nombre de Sumer.

Controlar el Abastecimiento de Agua en la Llanura Los agricultores de Sumeria se enfrentaban a épocas de inundaciones y sequías. Construían sistemas de irrigación para crear un constante suministro de agua. El mantenimiento de estos sistemas complejos de irrigación requería la cooperación entre las diversas aldeas.

De Aldeas Agrícolas a las Ciudades-Estado A medida que las aldeas crecían y se convertían en pueblos y ciudades, algunas llegaron a formar grandes ciudades estado rodeadas de muros de protección.

